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Information om gynekologisk kirurgi - Gyn 
 
 
 
Operationen 
De allra flesta gynekologiska ingrepp sker polikliniskt, dvs man kan gå hem samma dag. Ska 
du ligga kvar på vårdavdelningen har du fått information av din gynekolog om detta innan. 
Du kommer att träffa din gynekolog före operationen och han kan då svara på frågor. Ska du 
vara sövd under operationen träffar du även narkosläkaren före operationen. 
 
Förband 
Förband ska hållas torrt. Har du stygn som skall tas bort får du information om detta av 
sköterskorna på postoperativa avdelningen. 
 
Sjukskrivning 
Behöver du vara sjukskriven i mer än sju dagar får du ett sjukintyg av din läkare. 
 
Hur kan jag leva efter operationen 
Undvik bad, tampong, samlag tills allt är läkt. Du får information om detta av din läkare.  
 
Kontakta oss om du får:  

- illaluktande flytning 
- ont i magen 
- feber 

 
Telefontid barnmorska: Mån – fre kl 11-12, tel 019-217970 eller tidsbokning mån – fre  
kl 8-12, tel 019-217910. 

 


