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Öronkatarr 
 
 
 
Öronkatarr uppkommer vanligtvis efter öroninflammation eller en förkylning. Vid 
öronkatarr fungerar örontrumpeten dåligt och det bildas ett undertryck och senare 
vätska i mellanörat (innanför trumhinnan). Detta medför försämrad hörsel och 
lockkänsla. 
 
Ibland går det över av sig själv men om sjukdomen blir långvarig kan örat luftas 
genom ett litet rör i trumhinnan.  

 
Röret sätts in i narkos på barn och i lokalbedövning på ungdomar och vuxna. 
Operationen tar endast några minuter.  
Efter några timmar på uppvakningsavdelningen får barnet åka hem. 
Dagen efter operationen kan barnet leva som vanligt.  

 
Om det rinner vätska ur örat efter operationen är Ni välkomna att höra av Er till 
oss. Ni behöver ej söka på någon akutmottagning. 
Ge även Terracortril örondroppar, som finns som ett e-recept.  
Tag med dessa droppar vid ev utlandsresa. 

 
OBS! Det är tillåtet att bada och duscha utan öronproppar.  

 
Återbesök 
Det är viktigt att komma på regelbundna kontroller. 
Vi kontrollerar hörseln var 6:e månad.  
 
Även om barnet har haft mycket problem under flera år så brukar hörseln bli bra. 
Spara denna informationslapp till operationen.  

 
Vid ev frågor är Ni välkomna att kontakta oss vardagar  
kl 08.00 – 12.00 på telefonnummer 019-217910.  

 
Per Neander 
Leg läk 
Specialist i öron-näsa-halssjukdomar 
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